
                      Lauftreff- Bestenliste 2013Lauftreff-Bestenliste 2015

Zeit Vorname Name AK Ort
03:16:34 Claus-Werner Burkard M60 Hamburg
03:28:04 Kai Diemer M30 Berlin
03:42:00 Ralf Matheis M50 Frankfurt
03:55:42 Volker Raasch M45 Dresden
04:04:17 Markus Heinz M45 Frankfurt

Zeit Vorname Name AK Ort
03:38:55 Maria Boger W45 Mainz
03:42:46 Astrid Eisenbarth W40 Frankfurt
03:59:52 Beatrix Rösel W45 Frankfurt

Zeit Vorname Name AK Ort
01:27:54 Kai Diemer M30 Rheinzabern
01:28:08 Leonhard Mayer M45 Brücken
01:28:58 Claus-Werner Burkard M60 Kandel
01:31:33 Ralf Matheis M50 Karlsruhe
01:40:58 Winfried Hotten M45 Lambertheim
01:44:33 Volker Raasch M45 Mannheim
01:46:16 Wolfgang Bissels M55 Mannheim
01:53:15 Bernd Hellwig M50 Mainz

Marathon Männer

Marathon Frauen

Halb-Marathon Männer



                      Lauftreff- Bestenliste 2015Lauftreff-Bestenliste 2015

Zeit Vorname Name AK Ort
01:47:39 Beatrix Rösel W45 Kaiserslautern
01:49:52 Regine Wagner W50 Potsdam
02:25:33 Andrea Studenski W45 Mainz

Zeit Vorname Name AK Ort
46:57:00 Astrid Eisenbarth W40 Einsiedlerhof
46:59:00 Marion Fernekeß W50 Langlotz-Lauf
49:16:00 Beatrix Rösel W45 Friesenheim
50:37:00 Olja Wellstein W30 Kibo
53:25:00 Martina Ebener W45 Schifferstadt
72:10:00 Ursula Mayer W45 Weinstraße

10km Frauen

Halb-Marathon Frauen



                      Lauftreff- Bestenliste 2008Lauftreff-Bestenliste 2015

Zeit Vorname Name AK Ort
36:58:00 Leonhard Mayer M45 Rheinzabern
38:36:00 Harald Walter M40 Grünstadt
39:12:00 Klaus Wellstein M45 Maxdorf
40:56:00 Ralf Matheis M50 Rheinzabern
44:01:00 Winfried Hotten M45 Grünstadt
45:57:00 Volker Raasch M45 Maxdorf
47:46:00 Bernd Hellwig M50 Grünstadt
48:25:00 Markus Heinz M45 Friesenheim
49:11:00 Matthias Raasch M50 Kibo
50:13:00 Wolfgang Lohr M45 Kibo
58:01:00 Stephan Starck M50 Weinstraße

10km Männer


